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第四届中华经典诵写讲大赛“诗教中国”诗词讲解大赛

上海赛区拟获奖名单

（小学教师组、中学教师组、大学教师组）

序号 高校/区 组别
奖项等

级

参赛者

姓名
获奖作品

1 杨浦区 小学教师组 一等奖 李雪 送元二使安西

2 虹口区 小学教师组 一等奖 杨依侬 晓出净慈寺送林子方

3 黄浦区 小学教师组 一等奖 张欣珮 清平乐·村居

4 普陀区 小学教师组 一等奖 谢林杉 望庐山瀑布

5 黄浦区 小学教师组 一等奖 黄帅嘉 滁州西涧

6 杨浦区 小学教师组 二等奖 吴思璇 赠汪伦

7 浦东新区 小学教师组 二等奖 王晓圆 晓出净慈寺送林子方

8 徐汇区 小学教师组 二等奖 沈晓倩 示儿

9 嘉定区 小学教师组 二等奖 袁媛 绝句

10 长宁区 小学教师组 二等奖 张漪蓓 元日

11 宝山区 小学教师组 二等奖 沈玲 跟着张继的《枫桥夜泊》去旅行

12 金山区 小学教师组 二等奖 王宇雯 闻官军收河南河北

13 静安区 小学教师组 二等奖 朱鸣靖 芙蓉楼送辛渐

14 普陀区 小学教师组 二等奖 姚诗绮 四时田园杂兴（其二十五）

15 闵行区 小学教师组 二等奖 王沛 示儿

16 浦东新区 小学教师组 三等奖 钱紫月 四时田园杂兴（其二十五）

17 黄浦区 小学教师组 三等奖 金熠 卜算子·送鲍浩然之浙东

18 杨浦区 小学教师组 三等奖 王雯 送元二使安西

19 杨浦区 小学教师组 三等奖 周莹 清平乐·村居

20 普陀区 小学教师组 三等奖 张仪洁 从军行

21 长宁区 小学教师组 三等奖 谷春子 惠崇春江晚景

22 嘉定区 小学教师组 三等奖 王敏 芙蓉楼送辛渐

23 徐汇区 小学教师组 三等奖 岳赟 清平乐·春归何处

24 虹口区 小学教师组 三等奖 申颍 墨梅

25 杨浦区 小学教师组 三等奖 陈婷 咏柳

26 普陀区 小学教师组 三等奖 徐颖莉 咏柳

27 浦东新区 小学教师组 三等奖 王洁 赋得古原草送别（节选）

28 黄浦区 小学教师组 三等奖 陈雅萍 滁州西涧

29 金山区 小学教师组 三等奖 陈苗 泊船瓜洲

30 奉贤区 小学教师组 三等奖 张丹瑛 池上

31 普陀区 小学教师组 优秀奖 孙铭诗 示儿

32 宝山区 小学教师组 优秀奖 朱逸飞 枫桥夜泊

33 奉贤区 小学教师组 优秀奖 陶怡玮 大林寺桃花
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34 黄浦区 小学教师组 优秀奖 史勤 游园不值

35 长宁区 小学教师组 优秀奖 顾勤 塞下曲

36 崇明区 小学教师组 优秀奖 宋嘉璐 九月九日忆山东兄弟

37 徐汇区 小学教师组 优秀奖 杨阳 绝句

38 静安区 小学教师组 优秀奖 殷立 惠崇春江晚景

39 青浦区 小学教师组 优秀奖 薛宏博 忆江南

40 长宁区 小学教师组 优秀奖 沈依文 村居

41 闵行区 小学教师组 优秀奖 龚洁 宿新市徐公店

42 金山区 小学教师组 优秀奖 刘卉 山居秋暝

43 长宁区 小学教师组 优秀奖 丁铮斐 小池

44 虹口区 小学教师组 优秀奖 郭文娟 绝句

45 嘉定区 小学教师组 优秀奖 宗若兰 墨梅

46 松江区 小学教师组 优秀奖 阮琼弘 枫桥夜泊

47 奉贤区 小学教师组 优秀奖 瞿怡妮 村居

48 嘉定区 小学教师组 优秀奖 杨敏 墨梅

49 宝山区 小学教师组 优秀奖 赵嘉怡 池上

50 浦东新区 小学教师组 优秀奖 李佳玉 晓出净慈寺送林子方

51 崇明区 小学教师组 优秀奖 朱佳洁 元日

52 静安区 小学教师组 优秀奖 刘涵 凉州词

53 静安区 小学教师组 优秀奖 龚雪如 池上

54 闵行区 小学教师组 优秀奖 裴菱璐 晓出净慈寺送林子方

55 浦东新区 小学教师组 优秀奖 王仕婕 舟夜书所见

56 嘉定区 中学教师组 一等奖 陈蓓蓓 行路难

57 浦东新区 中学教师组 一等奖 才华 书愤

58 浦东新区 中学教师组 一等奖 杜杨 天净沙·秋思

59 长宁区 中学教师组 一等奖 李孟飞 桂枝香·金陵怀古

60 杨浦区 中学教师组 一等奖 祁菲
知己难觅人易老——《江城子·乙

卯正月二十夜记梦》

61 长宁区 中学教师组 二等奖 秦岭 将进酒

62 嘉定区 中学教师组 二等奖 张梁 饮酒（其五）

63 徐汇区 中学教师组 二等奖 李冠岚 登高

64 松江区 中学教师组 二等奖 周诗煜 行路难（其一）

65 黄浦区 中学教师组 二等奖 曹璟
寻生命悲歌，传家国情怀——杜

甫《蜀相》

66 闵行区 中学教师组 二等奖 李丽 诗经·郑风·子衿

67 宝山区 中学教师组 二等奖 曹雪锋 西江月·夜行黄沙道中

68 浦东新区 中学教师组 二等奖 许羽
何处寻桃源——《归园田居（其

一）》诗词讲解

69 浦东新区 中学教师组 二等奖 张陆晨 石灰吟

70 松江区 中学教师组 二等奖 赵萍 行路难（其一）

71 虹口区 中学教师组 三等奖 李凝 茅屋为秋风所破歌

72 闵行区 中学教师组 三等奖 唐羽婷 马诗
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73 静安区 中学教师组 三等奖 周琳 马诗

74 宝山区 中学教师组 三等奖
徐申烨

澜
竹石

75 崇明区 中学教师组 三等奖 郑思涵 雨霖铃·寒蝉凄切

76 普陀区 中学教师组 三等奖 苏建平 “诗教中国”之《静女》

77 浦东新区 中学教师组 三等奖 胡静怡 江南春

78 静安区 中学教师组 三等奖 章润发 登高

79 徐汇区 中学教师组 三等奖 陈旭峰 书愤

80 闵行区 中学教师组 三等奖 王苏旻 涉江采芙蓉

81 黄浦区 中学教师组 三等奖 戚欣怡
妙音泣鬼神，佳作传千古--品读

《李凭箜篌引》

82 嘉定区 中学教师组 三等奖 曹依宁 茅屋为秋风所破歌

83 宝山区 中学教师组 三等奖 严霁雯 游子吟

84 静安区 中学教师组 三等奖 杨淑瑛 登幽州台歌

85 杨浦区 中学教师组 三等奖 邱珊珊 声声慢

86 长宁区 中学教师组 优秀奖 潘悦婷 望岳

87 闵行区 中学教师组 优秀奖 乐佳颖 秋词

88 崇明区 中学教师组 优秀奖 刘佳晔 闻王昌龄左迁龙标遥有此寄

89 普陀区 中学教师组 优秀奖 李永
人生的“浮沉”与“豁达”——

酬乐天扬州初逢席上见赠

90 普陀区 中学教师组 优秀奖 虞怡然 静女

91 徐汇区 中学教师组 优秀奖 尹伊人
品“竹”悟“人”——郑燮《竹

石》讲析

92 徐汇区 中学教师组 优秀奖 王晔 次北固山下

93 长宁区 中学教师组 优秀奖 倪文韬 静女

94 长宁区 中学教师组 优秀奖 刘肖君 竹石

95 普陀区 中学教师组 优秀奖 施佳颖 无衣——跨越时间的力量之作

96 普陀区 中学教师组 优秀奖 张元圆
细读《渔家傲·天接云涛连晓雾》

中的动词

97 杨浦区 中学教师组 优秀奖 陈曦璐 己亥杂诗（其五）

98 闵行区 中学教师组 优秀奖 王茜 定风波

99 青浦区 中学教师组 优秀奖 刘佳莹 过古人庄

100 崇明区 中学教师组 优秀奖 黄依婷 念奴娇·过洞庭

101 黄浦区 中学教师组 优秀奖 董维佳
放不下，还是放下？《念奴娇·赤

壁怀古》的情感解读

102 杨浦区 中学教师组 优秀奖 董兴宇
短歌行——建功立业中的生命情

思

103 黄浦区 中学教师组 优秀奖 郑策 望岳

104 松江区 中学教师组 优秀奖 李越 诗经·周南·芣苢

105 奉贤区 中学教师组 优秀奖 李志秋 书愤

106
华东师范

大学
大学教师组 一等奖 韩立平 诗经·卫风·伯兮
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107
上海师范

大学
大学教师组 一等奖 刘帼超 月夜

108

上海立信

会计金融

学院

大学教师组 一等奖 唐一方 念奴娇·过洞庭

109 复旦大学 大学教师组 一等奖 李线宜 锦瑟

110 上海大学 大学教师组 一等奖 陈更 秋兴八首（其三）

111
上海商学

院
大学教师组 二等奖 章家谊 早发白帝城

112
上海城建

职业学院
大学教师组 二等奖 梁军梅

春江花月夜——哀而不伤的审美

格调

113

上海思博

职业技术

学院

大学教师组 二等奖 夏怡善 早发白帝城

114
上海理工

大学
大学教师组 二等奖 王聪聪

千古英雄理想与现实的落差——

辛弃疾《鹧鸪天·壮岁旌旗拥万

夫》赏析

115 上海大学 大学教师组 二等奖 顾琛 悯农（其二）

116
上海师范

大学
大学教师组 三等奖 李东东 所见

117
上海政法

学院
大学教师组 三等奖 高翔 定风波·莫听穿林打叶声

118 上海大学 大学教师组 三等奖 王天觉 和子由渑池怀旧

119

上海师范

大学天华

学院

大学教师组 三等奖 黄毅 卜算子·咏梅

120
上海城建

职业学院
大学教师组 三等奖 李艳

相思虽绵长，可望不可即——《饮

马长城窟行》赏析

121

上海工商

外国语职

业学院

大学教师组 优秀奖 付川 定风波

122

上海立信

会计金融

学院

大学教师组 优秀奖 黄怡 秋兴八首（其一）

123
上海师范

大学
大学教师组 优秀奖 刘晓 曲江二首（其一）

124

上海电子

信息职业

技术学院

大学教师组 优秀奖 刘丹 虞美人

125

上海开放

大学静安

分校

大学教师组 优秀奖 肖蒙 定风波


